
  بسمه تعالي

  1392سال  -گزارش عملكرد ساليانه گروه پزشكي اجتماعي

  :مشخصات پرسنل گروه پزشكي اجتماعي.1

  توضيحات  رتبه علمي  رشته تحصيلي  سمت   نام و نام خانوادگي  رديف
متخصص   مدير گروه  دكتر مجتبي صحت  1

  اپيدميولوژي
    استاديار

پزشكي متخصص   معاون گروه دكتر سيد عليرضا مروجي  2
  اجتماعي

    دانشيار

فوق ليسانس   مدرس  زهره آذر باد  3
  مامايي

 به 91بهمن ماه از   مربي
صورت حق 

التدريس با گره 
  همكاري دارند

ليسانس بهداشت   كارشناس گروه  وجيهه روحي  4
  عمومي

-  -  

  

نفر با  گروه پزشكي اجتماعي براي كارآموزيها و كارورزيها  به صورت قرار داد حق التدريس براي تدريس كلاسهاي 19ونيز تعداد 
  ابتداي دوره و نيز كارگاههاي آموزشي  همكاري مي كنند 

  :ت علمي گروهئفعاليها و پست هاي اجرايي اعضاء هي.2

  :گردد به شرح زيراعلام مي 92صحت در سالبا توجه به مستندات موجود، فعاليت آقاي دكتر مجتبي  □ 

تاريخ  نام موسسه *نوع فعاليت رديف
  شروع

تاريخ
  پايان

واحد   *شماره سند
  *معادل

دانشگاه علوم پزشكي   مدير گروه پزشكي اجتماعي  1
  كاشان

21/10/91  
   پ/29/2155  ادامه دارد  

دانشگاه علوم پزشكي   دبير شوراي معين پژوهش باليني  2
 كاشان

     ادامه دارد  3/9/91

  پ/228/7/1/29  ادامه دارد  25/3/91 مركز تحقيقات تروما   عضو مركز تحقيقات تروما  3

عضو مركز تحقيقات عوامل   4
  اجتماعي

مركز تحقيقات عوامل 
  اجتماعي

     ادامه دارد 

دانشكده پزشكي دانشگاه   عضو شوراي تحصيلات تكميلي   5
  علوم پزشكي كاشان

     دارد ادامه ٢٧/١٢/٩٢

     ادامه دارد  انجمن اپيدميولوژي ايران  عضو هيات مديره  6
  



به شرح زيراعلام  92ضا مروجي در سالرآقاي دكتر سيد علي هاي اجرايي با توجه به مستندات موجود، فعاليت □
  :گردد مي

  تاريخ  مكان فعاليت  فعاليت نوع رديف
  تا كنون 90اسفند   كاشاندانشگاه علوم پزشكي   معاون بهداشتي دانشگاه  1

  
  : اجتماعي –تربيتي  –فعاليتهاي فرهنگي .3

  )ساعت(زمان دوره   نام دوره آموزشي  اسامي
  
  
  

  وجيهه روحي

  شغلي-ساعت 15  مشكلات و مسائل روابط جنسي و زناشويي
  عمومي -ساعت 32  خانواده متعالي

  شغلي- ساعت 6  دستورالعمل جديد سلامت مادران باردار
  عمومي  -ساعت 20  فرهنگ و مفاهيم قرآني

  عمومي-ساعت6  بيماريهاي شغلي و ارگونومي در محيط كار
  شغلي- ساعت 6  اصول كلي مشاوره 

  عمومي-ساعت 16  كنترل بيماري هاي  قلبي و عروقي
    آمارو اطلاعات

  ساعت 2  هم انديشي اساتيد  دكتر صحت

  ساعت 2  )جاهليت مدرن(گفتمان مهدويت

  ساعت 32  )اخلاق حرفه اي(ضيافت انديشه 

  ساعت 2  هم انديشي اساتيد  دكتر مروجي
  ساعت 32  )اخلاق حرفه اي(ضيافت انديشه 

  
   :گروه فعاليتهاي آموزشي. 4

 :مقطع كارشناسي) 1
  عمومي و بهداشتآمار حياتي، اپيدميولوژي : ارائه دروس براي رشته علوم تغذيه)1.1

  :)دكتراي پزشكي حرفه اي( مقاطع پزشكي ) 2

  اصول و خدمات بهداشتي،اپيدميولوژي،بهداشت خانواده :مقطع علوم پايه) 2.1

  اپيدميولوژي باليني : مقطع فيزيوپاتولوژي) 2.2

 كارآموزي درعرصهآمار حياتي و : مقطع كارآموزي) 2.3

  كارورزي در عرصه:كارورزيمقطع ) 2.4

  :تحصيلات تكميلي ) 3



 ١٣٩٢سال  –گزارش عملكرد ساليانه گروه پزشكي اجتماعي 

  بيوشيمي، ميكروب شناسي، علوم تشريح مباحث  اپيدميولوژي و آمار براي رشته هاي :  ارشدكارشناسي  )3.1

  در رشته هاي اپيدميولوژي ، علوم تشريح، زيست سلولي مولكولي شامل دروسPhD by research  دروس مقطع )3.2

  رو ش تحقيق پيشرفته   

  :مستندات فعاليت هاي آموزشي

 :آموزشي درسي  واحدهاي  )1

  :به شرح زيراعلام مي گردد 92-93فعاليت آموزشي آقاي دكتر مروجي در نيمسال اول  □

  
  
  
  
  
  

تعداد و نوع   عنوان درس  رديف
  واحد

رشته تحصيلي و 
  مقطع

تعداد 
ساعات 
  تدريس 

موظف يا حق 
  الزحمه

  واحد معادل

-پزشكي  نظري -2  اپيدميولوژي باليني  1
  كارآموزي

  واحد 1  موظف  ساعت14

فيزيو -پزشكي  نظري -2  بالينياپيدميولوژي   2
  پاتولوژي

  واحد 0.75  موظف  ساعت12

كارورزي پزشكي   3
  اجتماعي

  واحد 4  موظف  ساعت 210  اينترن-پزشكي  كارورزي -4

كارآموزي پزشكي   4
  اجتماعي

  واحد 3  موظف  ساعت 160  استاجر -پزشكي  كارآموزي-  3

اصول و خدمات   5
  بهداشتي

علوم  -پزشكي  نظري -2
  پايه

  واحد 1  موظف  ساعت 17

علوم  -پزشكي  نظري 2  بهداشت خانواده  6
  پايه

  واحد 1.1  موظف  ساعت 20

علوم  -پزشكي  نظري -2  اپيدميولوژي  7
  پايه

  واحد 2  موظف  ساعت 30

  واحد0.5  موظف  ساعت 6  كارشناسي تغذيه  نظري -2  بهداشت عمومي  8



  :به شرح زيراعلام مي گردد 92-93دكتر مروجي در نيمسال دوم  آقاي آموزشي با توجه به مستندات موجود، فعاليت □

  

  

  

  

  

  

  

  

  

مسئول  تعداد و نوع واحد  عنوان درس  رديف
  درس

رشته تحصيلي و 
  مقطع

تعداد 
ساعات 
  تدريس 

موظف يا 
حق 

  الزحمه

واحد 
  معادل

دكتر   نظري -2  اپيدميولوژي باليني   2
  صحت

فيزيو -پزشكي
  پاتولوژي

 0.75  موظف  ساعت12
  واحد

كارورزي پزشكي   3
  اجتماعي

دكتر   كارورزي -4
  صحت

 210  اينترن-پزشكي
  ساعت

  واحد 4  موظف

كارآموزي پزشكي   4
  اجتماعي

دكتر   كارآموزي-  3
  مروجي

 160  استاجر -پزشكي
  ساعت

  واحد 3  موظف

اصول و خدمات   5
  بهداشتي

دكتر   نظري -2
  مروجي

 1.25  موظف  ساعت 17  علوم پايه -پزشكي
  واحد

دكتر   نظري 2  خانوادهبهداشت   6
  صحت

  واحد 1  موظف  ساعت 20  علوم پايه -پزشكي

دكتر   نظري -2  اپيدميولوژي  7
  مروجي

 2.25  موظف  ساعت 30  علوم پايه -پزشكي
  واحد

  جمع 

  

 449  -  -  واحد 15
  ساعت

-  12.25  



 ١٣٩٢سال  –گزارش عملكرد ساليانه گروه پزشكي اجتماعي 

  :به شرح زير مي باشد 92-93با توجه به مستندات ، فعاليتهاي آموزشي اقاي دكتر مجتبي صحت در نيمسال اول  □

  

  

  

  

  

تعداد و نوع  عنوان درس 
  واحد

تعداد ساعت  رشته تحصيلي و مقطع
  تدريس

موظف يا حق 
  الزحمه

واحد 
  معادل

  1.5  موظف  ساعت 24  كارآموز-پزشكي  نظري-2  اپيدميولوژي باليني  1

  1.5  موظف  ساعت 24  فيزيوپاتولوژي-پزشكي  نظري -2  اپيدميولوژي باليني  2

  نظري-2  حياتيآمار   3

  

 ساعت32  كارشناسي-تغذيه

  

  واحد2  موظف

كارشناسي -علوم تشريح  نظري -2  آمار و روش تحقيق  4
  ارشد

 2.55  موظف  ساعت 28
  واحد

-ميكروب شناسي  نظري -2  روش تحقيق  5
  كارشناسي ارشد

 ساعت 30

  

  واحد2.4  موظف

كارشناسي -بيو شيمي  نظري -2  روش تحقيق  6
  ارشد

 ساعت 30

  

  واحد2.4  موظف

  واحد1  موظف  ساعت 17  كارشناسي-تغذيه  نظري -2  بهداشت عمومي  6

كارورزي پزشكي   7
  اجتماعي

  واحد1  موظف  ساعت 51  اينترن-پزشكي  كارورزي-4

كارآموزي پزشكي   8
  اجتماعي

  واحد 1  موظف  ساعت 51  استاجر-پزشكي  كارآموزي -3

 phD by-اپيدميولوژي  نظري-3  اپيدميولوژي پيشرفته  9

reaserch 

  واحد 6  موظف  ساعت 51



  :مي باشد به شرح زير 92-93دوم آقاي دكتر مجتبي صحت در نيمسال آموزشي توجه به مستندات موجود، فعاليت با □

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ردي
  ف

مسئول   تعداد و نوع واحد  عنوان درس
  درس

رشته تحصيلي و 
  مقطع

تعداد 
ساعات 
  تدريس 

موظف يا 
  حق الزحمه

واحد 
  معادل

فيزيو -پزشكي  دكتر صحت  نظري -2  اپيدميولوژي باليني   1
  پاتولوژي

  واحد1.5  موظف  ساعت12

 210  اينترن-پزشكي  دكتر صحت  كارورزي -4  كارورزي پزشكي اجتماعي  2
  ساعت

  واحد 4  موظف

كارآموزي پزشكي   3
  اجتماعي

 160  استاجر -پزشكي دكتر مروجي  كارآموزي-  3
  ساعت

  واحد 3  موظف

  واحد 1  موظف  ساعت 17  علوم پايه -پزشكي دكتر مروجي  نظري -2  بهداشتي اصول و خدمات  4

 واحد 1.25  موظف  ساعت 20  علوم پايه -پزشكي  دكتر صحت  نظري 2  بهداشت خانواده  5

اپيدميولوژي بيماري هاي   7
  شايع

  2.25  موظف  ساعت 28  2ترم  -تغذيه  دكتر صحت  نظري-2

علوم –پزشكي  دكتر مروجي  نظري -2  اصول اپيدميولوژي  8
  پايه

  0.25  موظف  -

  0.25  موظف  -  2ترم  –تغذيه   دكتر صحت  نظري -2  جامعه شناسي  8

 447  -  -  واحد 19  جمع
  ساعت

 واحد 13.5  -



  

حد 
  دل

1.2  

1.7  

  

حق /ف
  حمه

واح
معا

25  ظف

75 ظف

داد 
ات 
  يس

موظف
الزح

موظ  1

موظ  2

 بار
  ري

تعد
ساعا
تدري

18  ري

26 ري

3  

  :ي

  : د

ته
يلي
  طع

اولين
تكرا/

تكرار  كي

تكرار  كي

م پايه پزشكي

١٣٩٢سال  –

ح زير مي باشد

ونوع
  د

رشت
تحصي
و مقط

پزشك  ري

پزشك  ري

ع علومرمقط

زشكي اجتماعي

 آذر باد به شرح

تعداد و 
واحد

ل 
نظر 2

  
  

نظر 2

آموزشي در

 ساليانه گروه پز

آموزشي خانم

 عنوان درس

اصول خدمات 
مسئول( داشتي

  )درس
هداشت خانواده

)مسئول درس 
  جمع

راي  برنامه آ
  مي

گزارش عملكرد

فعاليتهاي آ □
 

 رديف

ا  1
بهد

به  2
)

5  
 

گزارش اجر
عمومبهداشت

 

 

گ

□

گ
ب



ل  ا س ز  ا  ی  ش ن  ا ی و ا د ی  ژ و و د ی ا ت  ا ن  ن ا ی ر  ا د و
ا80 90غ

  

  

  :برنامه كار آموزي گروه پزشكي اجتماعيگزارش 
  در طول يكماه برگزار گرديد دوره كارآموزي پزشكي اجتماعي -1
 .در هر دوره بود) تئوري و عملي(ساعت مفيد آموزشي  130مجموعا  مدت زمان ساعات مفيد آموزشي در طول دوره -2
 بودندبه عنوان مدير مسئول برنامه سيد عليرضا مروجي  -3

 :آموزش دهندگان -4

 دكتر مجتبي صحت ، دكتر سيد عليرضا مروجي:اعضاي هيئت علمي گروه پزشكي اجتماعي : الف

  وجيهه روحي: كارشناس گروه پزشكي اجتماعي:ب
  مديران و معاونين شبكه هاي آموزشي تابعه:ج
  ستادي و مراكز بهداشتي ، درماني شبكه هاي تابعه و مربيان آموزشگاه بهورزيكارشناسان :د
  مديران مراكز بهداشتي درماني آموزشي: ه
  )در همايش ها و كنفرانس هاي علمي( اساتيد مدعو بصورت موردي : و
  مدعواعضاي هيئت علمي : ز
 :محتواي آموزشي  - 5

  كلاس هاي بدو دوره كارآموزي-1-5
  تحقيق و نحوه نگارش پروپوزالكارگاه روش -2-5
  كارگاه مهارت هاي زندگي -3-5
  بهزيستي -4-5
  )نظام مراقبت بيماري هاي واگير و غير واگير( گلابچي -5-5
  مركز سل -6-5
  فيلد شهر -7-5
  فيلد روستا  -8-5



 ١٣٩٢سال  –گزارش عملكرد ساليانه گروه پزشكي اجتماعي 

  :پيامد هاي مورد انتظار برنامه هاي گروه پزشكي اجتماعي  -6
و  نياز حوزه سلامت در بخش مربوط  به سلامت جامعه توجـه خاصـي معطـوف گرديـد    در اين دوره به اهداف آموزشي مورد 

حضور دانشجويان در فيلـد  . نگرشي و مهارتي به اهداف مربوطه دست يابند –دانشجويان در سه حيطه دانشي   نمود تاتلاش 
ه در طي كلاس هـاي بـدو دوره   ك نمودفراهم   را شهر و روستا موجب تثبيت آموخته هايشان و موجبات اصلاح نگرش ايشان

كارآموزي و گذراندن كارگاههاي مربوطه به اين مهم دست يابند و در نهايت مهارت آموزي دانشـجويان بـا حضـور در مراكـز     
  .گرديدبهداشتي درماني شهري و روستايي ايجاد 

  :به طور خلاصه 92برنامه يكساله كارآموزيهاي سال

  

  ) : PHCكارگاه هاي (كلاس هاي بدو دوره كارآموزي  
سياست هاي نـوين   -آموزش سلامت –و پزشك خانواده  PHCنظام  –مفاهيم سلامت اين كارگاه روزاول تا چهارم هر ماه با موضوعات 

برنامه هـاي   -مراقبت هاي مادران باردار -مراقبت هاي سالمندان -نظام مراقبت بيماري ها –مراقبت هاي كودك سالم و مانا -جمعيتي
انتظـارات گـروه از برگـزاري     .گرديـد مدرس در دانشكده پزشكي برگزار  8توسط بهداشت مدارس  -ستانيكسورات بيمار -سلامت روان

 :بودكلاس هاي بدو دوره شامل موارد ذيل 

ضرورت نظام ارائه خدمت در شـبكه هـاي بهداشـتي كشـور را     . ساختار و استانداردهاي شبكه بهداشت و درمان را شرح دهد -
 .بپذيرد

واحد هاي شبكه و كاركنان مراكز بهداشتي و درماني و بهورزان از جمله وظايف شغلي و نقش پزشـك   شرح وظايف هر يك از -
 .را بيان كند

تعداد   ماه
  كارآموز

عداد ت  نام فيلد روستا
روز 

فيلد 
  روستا

تعداد   نام فيلد شهري
روز 

فيلد 
  شهر

    گلابچي
مركز 
  سل

 بهزيستي

  روز 1  -  روز 2  روز 3  بوعلي، سلطان امير احمد،طالقاني  روز 8  وادقان،نياسر،قمصر  نفر 10  تير

مشكات، قهرود، نياسر،   نفر 15  آبان
  ويدوجا

  روز 1  روز 1  روز 2  روز 4  لامع، اكرميان، مسلم، طالقاني  روز 6

  روز 1  روز 1  روز 2  روز 4  طالقاني، بوعلي  روز 7  قهرود، نياسر  نفر 7  آذر

طالقاني، سلطان امير   روز 6  مرق، قهرود، مشكات، نياسر  نفر 10  دي
  احمد،اكرميان، مسلم

  روز 1  روز 1  روز 2  روز 4

ويدوجا، قهرود، مشكات،   نفر 12  بهمن
  نياسر

10 
  روز

امير طالقاني،اكرميان، سلطان 
  احمد، مسلم

  روز 1  روز  1  روز 2  روز 4

ويدوجا، قهرود، مشكات،   نفر 14  اسفند
  نياسر

اكرميان،سلطان امير احمد،مسلم،   روز 7
  لامع

  روز 1  روز 1  روز 2  روز 5

 44  -  نفر 68  ماه 6
  روز

-  24 
  روز

  روز 6  روز 5  روز 12



 .به اهميت كار تيمي در ارائه خدمات اعتقاد داشته باشد. نحوه ارتباط بين اجزاي مختلف شبكه را توضيح دهد -
به اهميت سطوح پيشگيري به ويژه پيشـگيري در  . ا بپذيردسطح بندي خدمات، ارجاع وپيگيري ر. نظام ارجاع را توضيح دهد -

 .سطح اول ارائه خدمات توجه كند
روش ها و شيوه هاي ارتباط با جامعه هدف و اهميت و چگونگي بازاريابي اجتماعي را توضيح داده و  بـه كـاربرد آن درجلـب     -

 .در ارتقاي سلامت علاقه نشان دهد advocacyحمايت همه جانبه 
 ي ادغام يافته در نظام شبكه و دستورالعمل هاي برنامه هاي سلامت كشوري داراي الويت را بيان كندبرنامه ها -

 .را نام ببرد و اهميت آن را در ارتقا سلامت جامعه باور داشته باشد PHCاصول و اجزاي  -
شـش، سرشـماري و   از جمله نحوه شناخت جمعيت تحـت پو ( سيستم جمع آوري اطلاعات در نظام شبكه بهداشت و درمان  -

را شرح دهدو اهميت كاربرد اطلاعـات در برنامـه ريـزي و الويـت بنـدي و ارائـه خـدمات        ) نحوه تكميل و كاربرد زيج حياتي 
 .بهداشت به جامعه را به عنوان يك ضرورت قبول داشته باشد

عوامـل فرهنگـي، اقتصـادي،    ( به نقش عوامل موثر بر سلامتي و روش هاي كاهش خطر توجه كرده وعوامل موثر بر سـلامتي  -
 .را توضيح دهد) اجتماعي

  )1ضميمه .( نظر سنجي اين دوره به پيوست مي باشد
  :كارگاه روش تحقيق و نحوه نگارش پروپوزال 

اهـداف، فرضـيات و    -روش هاي جمع آوري اطلاعـات  -مرور متون -عنوان و بيان مساله "روزه موضوعات  3اين كارگاه به صورت 
  .گرديدمدرس در دانشكده پزشكي ارائه  3توسط  "تجزيه و تحليل آماري -اي نمونه گيري و حجم نمونهروش ه -متغير ها

  :برآورده گرديدذيل انتظارات ها برگزاري كارگاه با           

 د نمشكلات سلامت را الويت بندي كن شدنددانشجويان قادر -

 .دنراهكارهاي كاهش عوامل خطر مهم را در سطح فرد و جامعه شرح ده شدنددانشجويان قادر -
 .د نمهارت در نگارش پروپوزال را كسب نماي شدنددانشجويان قادر  -
 .در زمينه كارشناسي علمي و متدولوژي پروپوزال توانمند گردندشدنددانشجويان قادر   -

درصــد دانشــجويان زن و مــابقي مــرد، دانشــجويان 72. دانشــجوي پزشــكي كارگــاه روش تحقيــق برگــذار شــد 63بــراي تعــداد 
ــدتا در  ــد   7عم ــده بودن ــن دوره را گذران ــارآموزش اي ــه ك ــاه اولي ــك %) 40.(م ــاي %) 29(و نزدي ــاه ه دانشــجويي  24و  21در م

شــركت كننــدگان % 60 .درصــد دانشــجويان قــبلا دوره هــاي روش تحقيــق را گذرانــده بودنــد32تنهــا .ايــن بخــش راگذراندنــد
در مـورد  .درصـد بـه صـورت همزمـان ايـن واحـد را مـي گذراندنـد         14را در ترم هاي قبلـي گذرانـده بودنـد و حـدود      واحد آمار

 . درس اپيدميولوژي نيز وضعيت مشابهي مشاهده شد

 

Paired Samples Statistics   

   

Mean  N 
Std. 

Deviation 
Std.  Error 

Mean 
Paired t‐test 

Pair 1  PRE  6.7705  61  1.89203  .24225  <0.0001  

POST  8.6885  61  1.78457  .22849   

 

نتايج آن بـه در   در پايان از دانشجويان در خصوص برگزاري كارگاه و عملكرد مدرسين مربوطه نظر سنجي انجام گرديد كه
   مي باشد 2ضميمه 
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  :كارگاه مهارت هاي زندگي 
 هدف تشكيل اين كارگاه. رديد هداشتي اجرا گمعاونت بگروه بهداشت روان توسط  92اولين بار در آبان  ماه اين كارگاه براي  -

، در اين كارگاه با برگزاري پـيش آزمـون و پـس آزمـون     بودروش هاي آموزش و مشاوره براي تغيير رفتار سلامتي آشنايي با 
 .مي باشد 2نتايج نظر سنجي اين كارگاه ضميمه  .ارتقاء سطح دانش كارآموزان مورد سنجش قرار گرفت 

 :  روستا فيلد 

ضمن آشنايي با بهورز روستا و مدت طي اين .داشتندروز در روستا اقامت 7- 10كارآموزان بعد از گذراندن آموزشهاي لازم به مدت 
كـارآموزان طـي بازديـد اسـاتيد     . ندشـد آشـنا  نيـز   مربوطـه  عملكرد خانه بهداشت در روستا و اقدامات بهداشـتي  با فعاليتهاي او، 

 گرفتـه بـود  هاي كه در اختيار آنهـا قـرار     logbookكارآموزان در روستا با استفاده از  فعاليتهاي..گرفتندآموزشهاي لازم رانيز فرا 
   .گرديدارزيابي 

 : فيلد شهري 

كه در طول آن كارآموزان با فعاليتهاي  بودروز  5-7مدت اين فيلد  شدندكارآموزان پس از گذراندن فيلد روستايي وارد فيلد شهري 
  .دادندوبا استفاه از دفترچه راهنما يكسري فعاليتهايي نيز انجام  گرديده مراكز بهداشتي درماني شهري آشنا 

   : دانشجوياناز در دوره كارآموزي فيلد شهر و روستا انتظارات گروه 

ستايي ساختار آنها را بررسـي و بـا اسـتاندارد هـا مقايسـه كنـد و       پس از حضور در خانه بهداشت و مراكز بهداشتي درماني رو -
 .نتيجه را گزارش كند

 .با مشاركت در ارائه خدمات سلامت كودكان را در حد دستور العمل تحت نظارت آموزش دهندگان مربوطه انجام دهد -
را در حـد دسـتورالعمل تحـت نظـارت آمـوزش      ) اعتلاي سلامت مادران(با مشاركت در ارائه خدمات مراقبت از مادران باردار  -

 . دهندگان مربوطه انجام دهند

 .فعاليتهاي تنظيم خانواده را در حد دستورالعمل تحت نظارت آموزش دهندگان مربوطه انجام دهد -
 رالعمل تحت نظارت آموزش دهندگان مربوطه انجام دهدفعاليتهاي بهبود تغذيه را در حد دستو -

 .آموزش بهداشت را در حد دستورالعمل تحت نظارت آموزش دهندگان مربوطه انجام دهد -
 .مراقبت هاي سالمندان، نوجوانان و جوانان را در حد دستورالعمل تحت نظارت آموزش دهندگان مربوطه انجام دهد -
 .رالعمل تحت نظارت آموزش دهندگان مربوطه انجام دهدفعاليت بهداشت محيط را در حد دستو -
 .فعاليت بهداشت حرفه اي را در حد دستورالعمل تحت نظارت آموزش دهندگان مربوطه انجام دهد -
 .فعاليت بهداشت دهان و دندان را در حد دستورالعمل تحت نظارت آموزش دهندگان مربوطه انجام دهد -
 .العمل تحت نظارت آموزش دهندگان مربوطه انجام دهدفعاليت بهداشت مدارس را در حد دستور -
كنترل بيماري اي واگير و غير واگير دار شايع منطقه را در حد دستورالعمل تحت نظارت آمـوزش دهنـدگان مربوطـه انجـام      -

 .دهد
 .فعاليت هاي مرتبط با واكسيناسيون را انجام دهد -
 .دفعاليتهاي بهداشت روان را در حد دستور العمل انجام ده -
 .يك مورد از مورد ارجاع را در سطوح مختلف پيگيزي كند -
 .با حضور در تيم سلامت با جامعه مربوطه ارتباط برقرار كند -
 .ارزيابي عوامل موثر بر سلامتي را در سطوح فرد،خانواده و جامعه انجام دهد -
 .گيردراهكار هاي كاهش عوامل خطر مهم را در مراجعين تحت نظر آموزش دهنده مربوط بكار  -
 .زيج حياتي و ساير فرم هاي اطلاعاتي را تكميل و شاخص هاي بهداشتي را محاسبه و تفسير نمايد -
 الويت بندي مشكلات سلامت منطقه تحت پوشش مركز بهداشي درماني را انجام و نتيجه را گزارش دهد -



ه بـراي مـراجعين نيازمنـد اسـتفاده     از روش هاي آموزش و مشاوره براي تغيير رفتار سلامتي تحت نظر آموزش دهنده مربوط -
  .نمايد

 

 : فيلد گلابچي 
فعاليتهاي اجرايي و روتين اين مركز آشنا  شده و با بصورت عملي آموزش داده  گلابچيمركزدر روز  2به مدت كارآموزان 

ميزان  . نمودندبازديد واحدهاي تالاسمي و مزدوجين، ديابت، هاري، بهداشت محيط و بهداشت حرفه اي  از دانشجويان. شدند
نفر  65تعداد  1393به طور كلي در سال .ارتقاء دانش دانشجويان با برگزاري آزمون هاي پره تست و پست تست سنجيده شد

همچنين از  .روزه  در ماههاي تير ،آبان ،آذر ،دي،بهمن و اسفند در اين فيلد  حضور يافتند 2دوره 6كارآموزان  پزشكي طي 
نحوه بيان و كاربردي بودن مطالب نظرسنجي گرديد  -تسلط علمي(رد مدرسين مركز كلابچي كارآموزان در خصوص عملك

  :مي باشد 4و 3در ضميمه نتايج آن كه 

  :از ديدگاه كارآموزان نقاط قوت گلابچي

  ارائه برنامه مشخص و منسجم براي تمام مباحث  -
 حضور هماهنگ كننده در مركز  -

 شدن تمامي برنامه هاحضور به موقع اساتيد و سروقت اجرا  -

 نظم و تاكيد به برگزاري كلاس ها -

 نظم و احترام پرسنل، برخورد با حوصله ، ارائه مطالب كاربردي و بصورت عملي -

 مديريت بسيار عالي و پيگيري خوب خانم خراساني فر بعنوان هماهنگ كننده -

  :نقاط ضعف گلابچي از ديدگاه كارآموزان
 . مدت زمان در اين فيلد كوتاه بود -

  .در مدت كوتاه حضور دانشجويان با بيماران مراجعه كننده برخورد كمي داشتند  -
  :كارآموزان ارائه نظرات و پيشنهادات

 كارهاي عملي هم انجام شود -

 .محيطي مناسب براي تدريس اساتيد مهيا گردد -
 .پذيرايي هم به دوره اضافه نماييد -
 .يلد وسيله اياب و ذهاب فراهم گرددجهت حضور در اين ف -
 يا فيلم آموزشي برخورد با بيمار باشدRole playing  مطالب بصورت عملي كار شود و يا بصورت  -

  :مركز سل 

نيز  92سال كز سل حضور يافتند و براي ماههاي بهمن و اسفندبه مدت يك روز در مرت بصورت پايلو 92براي اولين دوره در  دي ماه 
  گرديد اجرا

  :نقاط قوت برنامه سل

 آشنايي با آزمايشگاه سل و نحوه نمونه گيري و شناسايي باسيل سل -

 آشنايي با سيستم ارجاع و نحوه بيماريابي و پروسه درمان -

 آشنايي با دفاتر و نحوه ارزيابي برنامه سل بعنوان پزشك مسئول برنامه سل -

 آشنايي با شاخص هاي نظام مراقبت سل -

 نگي و اجتماعي بيماري سلآشنايي با ابعاد فره -
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  :نقاط ضعف برنامه سل

 .مستند نمودن اطلاعات به شيوه صحيح انجام نمي شود -
 بعد مسافتي مركز سل  -

 تعداد زياد دانشجويان -

 .كاريكولوم آموزشي متناسب با نياز هاي اين حوزه موجود نمي باشد  -
 .نمي باشدعلاقمندي كارآموزان در اين زمينه مساعد  -
 .نمي باشدوجود مهمچنين فضاي آموزشي مناسبي  -
  و پرسنل با شرح وظايف خود آشنا نبودند تناسب با اين هدف تعريف نشده بودكادر آموزشي م  -

  :مي گرددپيشنهاد جهت بهبود ورفع نقايص مشاهده شده موارد ذيل 

  .با هماهنگي مديران مركز سل ساعت كاري دقيق دانشجويان مشخص گردد .1
آموزشي متناسب با نياز كارآموزان بر اساس آشنايي با دفاتر ، آگاهي از دستورالعمل ها،فعاليت هاي آزمايشگاه سل ، برنامه  .2

 ....دارو هاي سل و نحوه درمان ،نحوه پيگيري بيماران و 

 .دانشجويان بصورت مستقيم در رابطه با نحوه ارزيابي مراكز هماهنگ كننده مركز سل توجيه شوند .3
نمره از كل نمره كارآموزي به اين فيلد  1ت فعال تر دانشجويان در اين برنامه و با توجه به اهميت اين بيماري جهت مشارك .4

 .اختصاص يابد
 براي برنامه سل نيازسنجي اموزشي و نيز سوالات پيش آزمون و پس آزمون و نظر سنجي  طراحي گردد .5

  ..شودبازديد از مركز سل توسط اعضاء گروه هر دوره انجام  .6
 :سازمان بهزيستي  

،يـك روز بـه سـازمان بهزيسـتي شهرسـتان      3طبق برنامه هاي تدوين شده توسط گروه ،براي آشنايي كارآموزان بـا پيشـگيري سـطح    
  .شدندكارآموز ضمن بازديد از سازمان با اين نوع پيشگيري و فعاليتهاي مددكاران از نزديك آشنا واختصاص داده شد

  : نبرنامه آموزشي كارورزا

  ).با بيتوته( بصورت يكماهه برگزار گرديد دوره كارورزي پزشكي اجتماعي
  .بود) تئوري و عملي(ساعت مفيد آموزشي  175مجموعا  مدت زمان ساعات مفيد آموزشي در طول دوره

 .فعاليت داشتندمسئول برنامه كارورزيدكتر مجتبي صحت به عنوان مدير 
 :كارورزان در اين دوره به شرح ذيل مي باشد آموزش دهندگان

 دكتر مجتبي صحت ، دكتر سيد عليرضا مروجي:اعضاي هيئت علمي گروه پزشكي اجتماعي : الف   

  وجيهه روحي: كارشناس گروه پزشكي اجتماعي:ب
  مديران و معاونين شبكه هاي آموزشي تابعه:ج
  اي تابعه و مربيان آموزشگاه بهورزيكارشناسان ستادي و مراكز بهداشتي ، درماني شبكه ه:د
  مديران مراكز بهداشتي درماني آموزشي: ه
  )در همايش ها و كنفرانس هاي علمي( اساتيد مدعو بصورت موردي : و
  اعضاي هيئت علمي مدعو: ز



 : شامل محتواي آموزشي
  كلاس هاي بدو دوره كارورزي-1-5
  كارگاه پزشكي مبتني بر شواهد-2-5
  مهارت هاي ارتباطي پزشك و بيماركارگاه  -3-5
  كارگاه حاكميت باليني -4-5
  كارگاه پايش و ارزشيابي در برنامه هاي نظام سلامت-5-5
  كارگاه برخورد با اپيدمي -6-5
  معاونت غذا و دارو -7-5
  بيمه هاي تامين اجتماعي و خدمات درماني -8-5
  فيلد مدارس-9-5
  )پايگاه بهداشتي-بهداشتي درماني شهريمراكز ( فيلد شهر   -10-5             

  ) خانه بهداشت-مراكز بهداشتي درماني روستايي(فيلد روستايي   -11-5              
  :به طور خلاصه در جدول ذيل منظور شده است92برنامه يكساله كارورزي هاي سال

تعــــــــداد   ماه
  دانشجويان

ــداد   نام فيلد روستايي تع
روز 

  روستا

ــدا  نام فيلد شهري د تعـ
 روز

  شهري

تـامين  (بيمه هـا   گلابچي
-اجتمـــــــاعي
  )خدمات درماني

معاونـــت 
غـــــذا و 

  دارو

ــع،    روز 8  مرق، نياسر، قمصر  10  ارديبهشت ــوعلي، لام ــاني، ب طالق
  سلطان امير احمد

  روز 1  روز 1  -  روز 5

  روز 1  روز 1  روز 1  روز 3  ، اكرميانعطالقاني، لام  روز 5  ويدوجا ، قهرود، نياسر  7  خرداد

طالقاني،اكرميان، سـلطان    روز 8  نياسر ،مرق، قهرود، وادقان  9  تير
  امير احمد، لامع

  روز 1  روز 1  -  روز 7

  روز 1  روز 1  -  روز 4  طالقاني، اكرميان، لامع  روز 9  وادقان ، قهرود، نياسر  10  شهريور

لامــع، طالقــاني، ســلطان   روز 6  نياسر، قهرود، وادقان  9  مهر
  امير احمد

  روز 1  روز 1  -  روز 3

ــلطان   روز 5  قهرود، نياسر  7  آبان ــاني، س ــر  طالق امي
  احمد

  روز 1  روز 1  -  روز 3

 41    نفر 52  جمع 
  روز

  روز 6  روز 6  روز 1  روز 25  

  

  : كلاسهاي بدو دوره 

  كه هدف از برگزاري  اين كلاسها علاوه بر اشنايي كارورز با اهداف دوره گرديدهر ماه كلاسهاي آمادگي كارورزي برگزار  سومروز اول تا 
توجيـه دوره ومفـاهيم سـلامت،    "موضوع مطالب در كلاسـها  .ايجاد انگيزه و اشتياق در كارورز جهت فراگيري اموزش در دوره مي باشد

، نظـام   ي، برنامه ريـزي و انـواع آن در نظـام سـلامت،    آشنايي با برنامه هاي پزشك خانواده و طرح نيروي انساني ،انتخاب رسانه آموزش



 ١٣٩٢سال  –گزارش عملكرد ساليانه گروه پزشكي اجتماعي 

 9توسـط  "مراقبت بيماريها و اپيدميولوژي بيماريهاي غير واگيردار، مهارتهاي مـديريتي مـوثر، بهداشـت مدارس،كسـورات بيمارسـتاني     
  : دانشجويان پس از پايان كلاس هاي بدو دوره قادر شدند .گرديدمدرس ارائه 

مت را در قالب طرح پزشك خانواده بيان نموده و نحوه ارائه خـدمت پزشـك خـانواده را در    شرح وظايف پزشك و تيم سلا -
 .فيلد آموزشي خود نقد نمايد

ميزان اجراي كامل برنامه هاي ادغام يافته در نظام شبكه و دستوالعمل هاي برنامه هاي سلامت كشوري داراي الويت را در  -
 .نمايد خانه بهداشت و مركز بهداشتي درماني گزارش

 .ميزان ها و شاخص هاي بهداشتي را محاسبه و تحليل نمايد -
 .عوامل اجتماعي موثر بر سلامت راتوضيح دهد -
) با رويكرد باليني ( نحوه ارزيابي،مديريت و كاهش اثر مهمترين عوامل خطر سلامت و اصلاح روش زندگي را در سطح فرد -

 .بيان نمايد
 .در ارتقا سلامت را شرح دهد protectiveچگونگي ترويج عوامل  -
 روشهاي تشخيص زودرس بيماريهاي شايع و الويت دار را بيان نمايد -

تعاريف مرتبط با مورد مشكوك كه محتمل و قطعي بيماري هاي تحت مراقبت را بيان نموده و نام و نحـوه گـزارش دهـي     -
 .بيماريهاي مشمول گزارش اجباري را حسب مورد توضيح نمايد

 .ا و نقش آن را در تحقق عدالت يا بي عدالتي در سلامت بيان نمايدانواع بيمه ه -
 .روش هاي مختلف آموزش سلامت در سطح فرد، جمعيت ها و جامعه بيان نمايد -

  .ميباشد 5به ضميمه  92نتايج نظرسنجي از كلاس ها و برنامه هاي كل دوره كارورزيهاي سال 

  : كارگاه پزشكي مبتني بر شواهد 

، روند آموزشي در كارگاه بـه صـورت ارائـه مباحـث تئـوري ،تشـكيل       گرديدروز برگزار  2طب مبتني بر شواهد در طي كارگاه آموزشي 
ر روز اول كارگاه قبل از شروع آموزش  از دانشجويان نيازسـنجي صـورت مـي    . بودكارگروهها و انجام تمرينات به صورت تيمي و عملي 

شان در اين زمينه و نيز ميزان علاقه به يادگيري موضوع مطلع شـويم، سـپس تعريفـي از     تا از ميزان اطلاعات و آگاهيهاي قبليگرفت 
  .شد،همچنين تنظيم سوال باليني و نحوه جستجو توضيح داده گرديدپزشكي مبتني بر شواهد و ضرورت و نياز آن توسط مدرسين ارائه 

و نهايتاً مطالب مورد بحث جمع بندي شده و بصورت خلاصـه ارائـه    شددر روز دوم مباحث ارزيابي نقادانه و كاربرد شواهد آموزش داده 
  گرديد

گرديـد تـا از آن بـراي    و نقاط ضعف و قوت شناسايي شدديدگاهشان به موضوع بررسي  و گرفتدر پايان از كارورزان نظرسنجي صورت 
  .قابل مشاهده مي باشد  6ضميمه  در EBMنتايج ارزشيابي و نيازسنجي كارگاه . .استفاده شوددر كارگاههاي بعدي  ارتقاء

  : فيلد روستا 

طـي ايـن ده روز بـا پزشـك      و نـد گرفتروز در مراكز بهداشت درماني روستايي همراه با بيتوته تحت آموزش قرار  10كارورزان به مدت 
كـارورزان طـي بازديـد    . آشـنا شـدند    آنعملكرد خانه بهداشت در روستا و اقدامات بهداشـتي  ،خانواده و مسئوليتهاي محوله بر ايشان 

با هماهنگي گروه و پزشك روسـتا برنامـه ريـزي     مي دادند انجام فعاليتهايي كه كارورزان در روستا. گرفتندفرا ااساتيد آموزشهاي لازم ر
  .گرفتندوآموزشهاي لازم را از طريق دفترچه راهنما و آموزش پزشك و پرسنل بهداشتي روستا فرا  شده بود



  

  

  :)ز بهداشتي درماني مراك(فيلد شهري  

كه طي آن علاوه بر آشنايي با فعاليـت  . داشتندروز در مراكز بهداشتي درماني شهري جهت آموزش فعاليت  4 طور متوسط كارورزان به
پايگاههاي بهداشتي به تفاوتهاي خانه بهداشت روستايي و پايگاه بهداشتي شهري و نوع فعاليت و مسئوليت  پزشك در خانه بهداشت و 

  .داده شد و در اين فيلد نيز آموزشهاي لازم از طريق دفترچه راهنما و پزشك و پرسنل بهداشتي.شدندپايگاه بهداشتي آشنا 

  : مدارسفيلد  

 3با مراجعه كارورزان به مدارس بـه مـدت   .  گرديدمقطع اول ابتدايي، اول راهنمايي و اول دبيرستان انجام  3معاينات دانش آموزان در 
، يا بيماري مواجه مـي شـدند    مشكلمواردي كه با روز دانش آموزان از نظر بهداشت و سلامت جسمي و سايكولوژي  بررسي شده و در 

   .داده مي شددر صورت نياز به سطوح بالاتر ارجاع  نهايتا و انجام مي گرفتاقدامات و آموزش هاي لازم 

  :كارگاه مهارتهاي ارتباطي پزشك و بيمار 

 medical)( اين كارگاه با همكاري اعضاي گروه و يك روانشناس باليني و يك عضو هيئت علمي متخصص اموزش پزشـكي  education   كـه قـبلا
وه اين كارگاه را برگزار نموده اند  و يك عضو هيئت علمي باليني و فوق ليسانس اموزش پزشكي تشكيل مي شود كه هدف از ايجاد اين كارگـاه نح ـ 

  ارتباط گرفتن از بيمار،نحوه ابلاغ خبر ناگوار،برخورد با بيمارمي باشد 

توسط گروه پزشكي اجتماعي دانشكده پزشكي براي دانشـجويان پزشـكي    1388ارتباطي پزشك و بيمار از سال با توجه به اهميت كارگاه مهارتهاي 
يني مقطع اينترني تا كنون در حال اجرا مي باشد، اين كارگاه با همكاري اعضاء گروه پزشكي اجتماعي و متخصصان آموزش پزشكي و روانشناسي بال

  .اجرا مي شود به مدت دو روز براي دوره هاي كارورزي

   .نفر از كارورزان تشكيل شد  46ارديبهشت، خرداد، تير، شهريور، مهر و آبان براي اين كارگاه در ماههاي  1392درسال 

  :اهداف اصلي در برگزاري كارگاه مهارتهاي ارتباطي شامل 

  توانايي مهارت برقراري ارتباط و تبادل اطلاعات) الف

  ايجاد فهم مشترك) ب

  كسب اعتماد توانايي ) ج

  رسيدن به تصميمات مورد توافق دو طرف)د

  مهارت هاي ارتباطي پيشرفته) 2مهارت هاي ارتباطي پايه    )1:دسته مهارتها در اين كارگاه مطرح شد 2به طور كلي 

در مهارتهـاي پيشـرفته ايجـاد     درمهارتهاي ارتباطي پايه مهارتهاي بين فردي پزشك و بيمار، گردآوري اطلاعات و ارائه اطلاعـات و آمـوزش بيمـارو   
  داده شد انگيزه در بيمار براي همكاري با برنامه درماني و كاربرد مهارتهاي ارتباطي در وضعيت هاي خاص مثل ابلاغ خبر ناگوار به بيمار ، آموزش

  :برنامه كارگاه مهارتهاي ارتباطي به صورت خلاصه به صورت ذيل مي باشد

  :روزاول



 ١٣٩٢سال  –گزارش عملكرد ساليانه گروه پزشكي اجتماعي 

، مقدمه، معارفه، توضيح اهميت آموزش مهارتهاي ارتباطي،توضيح اهداف كلي و اختصاصـي، ارتبـاط و ويژگـي هـاي آن،     )پرتست(اجراي پرسشنامه 
رفته و اجراي سناريو و تحليل آن و مطالعه چك ليستها، توضيح چرخه ارتباط،موانع عناصر و تقويت كننده هاي ارتباط، توضيح مهارتهاي پايه و پيش

  رفتارهاي مشاركتي

  :دومروز 

، كالگري كمبريج،گردآوري اطلاعات و فرايند پرسش كردن، اجراي سناريو وانجام تمرينات لازم و تحليل آن، توضيح ابلاغ خبـر  wiresتوضيح مدل 
  .و از برنامه هاي اجرا شده و نحوه تدريس مدرسان مربوطه نظر سنجي به عمل آمد) پست تست( ناخوشايندبه بيمار و در پايان پرسشنامه

  :ايج نت

و 13 نفر خانم بودند ، بـه طـور متوسـط شـركت كننـدگان در ماههـاي       36و تعداد %) 21.7(نفر مرد  10كارورز كه وارد مطالعه شدند  46از تعداد 
  . اينترني در برنامه شركت نمودند16

  ).p<0.001(كه اين اختلاف از لحاظ آماري معني دار بود 10.8و پست تست  8.6ميانگين نمره پره تست دانشجويان 

رسيدند كه اين ختلاف از لحاظ آماري در خـانم   10به  8.8رسيدند و آقايان از 11  به 8.6اين مقايسه به تفكيك جنس نيز انجام شد كه در زنان از 
  )p=0.119(و در آقايان اين اختلاف معني دار نبود    )(p<0.001ها معني دار بود 

رسـيد و در افـراد    10.35بـه   8.07اين مقايسه در تاثير آموزش به تفكيك وضعيت تاهل انجام شد در دانشجوياني كه متاهل بودند سطح آگاهي از 
  .مي باشد 7ضميمه  نتايج كارگاه مهارتهاي ارتباطي. رسيد كه در هر دو گروه اين اختلاف معني دار بود 11به  8.9مجرد از 

  : معاونت غذا و دارو 

هدف از آموزش كارورزان و مراجعت آنها به اين معاونت آشنايي با برنامه هاي كميته تجويز منطقي دارو و آشـنايي بـا مصـرف منطقـي     
  .دارو مي باشد

  : سازمان بيمه خدمات درماني و سازمان بيمه تامين اجتماعي 

ن بيمه اي،آيين نامه ها ،ضوابط برنامه پزشك خانواده و اشنايي هدف از آموزش كارورزان و مراجعت آنها به اين سازمانها آشنايي با قواني
  .با نحوه تعامل پزشكان و سازمانهاي بيمه گر مي باشد

  : نحوه ارائه آموزش به دانشجويان در دوره هاي كارآموزي و كارورزي

لازم به ذكر است كه يك دفترچه راهنما كه در ان فعاليت كاراموزان و كارورزان  در فيلد روستايي و شهري به تفكيك روز درج شده در 
با استفاده از آموزشهاي پزشك و بهورز و پرسنل بهداشتي خانه بهداشت روستايي و شهري تكميل  كه بايستي  گرفتاختيار آنان قرار 

  .گرفتنيز جهت اموزش در اختيار كارورزان قرار )  از مطالب ارائه شده در كارگاه ها(آموزشيcdيك مجموعه  همچنين.. مي گرديد

 :دوره هاي كارآموزي و كارورزيارزيابي  نحوه 

فرم هاي نظرسنجي در اختيار ) كلاسهاي بدو دوره،فيلد شهدي،فيلد روستايي، سازمانها و معاونت ها(در طول دوره
وسط كاراموز و كارورز ارزيابي كه طي ان تمام اساتيد و فيلدهاي روستايي و شهري و  سازمانها  ت گرفت قرار دانشجويان



و   دوره كارورزينظرسنجي كلي  نتايج .گرفتو نتايج ان در اختيار عوامل زيربط جهت برگزاري بهتر دوره قرار شدند
  .كارآموزي ضميمه مي باشد

پايــان دوره كــارآموزي و كــارورزي ، دانشــجويان گــزارش عملكــرد خــود را در طــي جلســه  جهــت ارزيــابي توانمنــدي دانشــجويان در
ارزيـابي جامعـه، ارائـه عملكـرد مراكـز      : كـه سرفصـل هـاي اصـلي ايـن گـزارش شـامل        مودنـد  اي با حضور مدرسين مربوطـه ارائـه ن  

ر پــايي و ارزيــابي نحــوه برخــورد بهداشــتي درمــاني در زمينــه يــك بيمــاري شــامل نظــام مراقبــت ، گــزارش ويزيــت يــك بيمــار ســ
 . مركز با اپيدمي مي باشد

ســل، ايدز،ديابت،فشــار :  شــامل(از مبحــث  نظــام مراقبــت بيماريهــا عملــي امتحــان:  امتحــان پايــان دوره كــارورزي بــه دو شــيوه
ــولانزا    ــذا، آنف ــه از آب و غ ــمي،بيماريهاي منتقل ــد مادرزادي،تالاس ــوري، هيپوتيروئي ــل كتون ــور ) خون،فني ــه ص ــفاهي ب ــون ت ش آزم

ســوال كوتــاه جــواب  10نيــز از مباحــث مــرتبط بــا كارگاههــاي برگــزار شــده در طــول دوره بــه صــورت  كتبــيو امتحــان   گرديــد
  .بودامتحان در دانشكده پزشكي  يبرگزارمكان .شد طراحي 

  تجديد نظر در بارم نمرات و چگونگي ارزيابي دوره كارورزي پزشكي اجتماعي به شرح ذيل انجام شد
  )ارزيابي توسط اساتيد گروه و پزشكان مراكز شهري و روستايي(نظم و انضباط، حضور و غياب   نمره 2

  گزارش ارزيابي جامعه روستايي و مديريت سيستم بهداشتي درماني نمره 2

  patient management فرمهاي نمره 1

  :ارزيابي اساتيد و پرسش و پاسخ در بازديدهاي حين دوره نمره 4

 در طـول  امـوزش هـاي لازم     و آوردنـد در طول دوره اعضاي هيئت علمي گروه از كارورزان در تمام فيلدها  بازديد بـه عمـل   
شدند  اولين بازديد مي بار بازديد  2و هر گروه  مي شد ارزيابي دانشجويان  بوسيله  چك ليست انجام .انجام مي شد بازيد ها

ويان هـدف از حضـور و   نمـود و دانشـج   مـي  طي اين بازديد مربي تكاليف مربوطه را ارائه روز دوم بعد از استقرار در روستا كه
ره و پيشـرفت و  شدند و بازديد بعدي يك روز قبل از اتمام دوره روستا جهت ارزيابي دو مي آگاه اقداماتي كه بايد انجام دهند

  .نظارت به فعاليتهاي دانشجويان انجام مي گرفت

  :امتحان نمره 11

  )ساعت 0.5از مباحث مربوط به فعاليتهاي مندرج در مجموعه راهنما به مدت (ه امتحان كتبي نمر 5

  )   EBMو ارائه از مباحث مربوط نظام مراقبت بيماريها(نمره امتحان عملي  6 

  :92پيشنهادات گروه در سال  -5
افزايش يابد و ... تاليف كتاب و  در جهت بهبود و ارتقاي شاخص هاي پژوهشي گروه فعاليت هايي نظير چاپ مقالات ، )1

 .سياست گروه در جهت بهره گيري از بانك هاي اطلاعاتي موجود در گروه و نيز در كل دانشگاه باشد
آماده سازي مراكز بهداشتي درماني در مركز بهداشت شهرستان آران و بيدگل و اعزام دانشجويان به اين مراكز در فصول سرد  )2

 سال

ه گيري دانش دانشجويان و فعاليت آموزشي واجراييي در سيستم آموزشي درماني و بهداشتي پيشنهاد گروه جهت بهر )3
 :دانشگاه كه شامل

هر كارورز يك ارتباط را در فيلد شهري يا : طراحي برنامه اي در خصوص انجام كار عملي كارگاه مهارت مهارت ارتباطي -
  روستايي تحليل كند

  ج از فيلد شهري و روستايي مانند بيمارستان هدف گذاري شودبكار گيري دانشجويان در حوزه هاي خار -
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كارورزان مراحل آن را طراحي نموده و بصورت كتبي ارائه  EBMبر اساس بيماران موجود در فيلد و آموزه هاي كارگاه  -
. ا نقد نمايندتحويلشان شود و آنه RCTو چك ليستي توسط گروه تهيه گرددو عملكرد آنها ارزيابي گرددو يا مقاله .نمايند

  .مطلوب آنست ليستي از بيماران توسط گروههاي آموزشي باليني تهيه گردد
آموزه هاي كارگاه برخورد با اپيدمي بصورت عملي جهت اپيدمي هاي حوزه معاونت بهداشتي توسط كارورزان ارزيابي  -

  قه اي تهيه كند مطلوب آنست معاونت بهداشتي ليستي از اپيدمي هاي يا طغيان هي منط. نقادانه شود
 به كلاس هاي بدو دوره كارورزي مباحث كاربرد آمار و اپيدميولوژي اضافه شود )4

 ناتمام تبديل مراكز بهداتي درماني شهري روستايي به فيلد آموزشي در سه حيطه نظارتي، آموزشي و تجهيزاتي  )5

 اجراي برنامه ژورنال كلاب و موضوعات پيشنهادي از سوي اعضاء گروه )6

 :اجراي فرايند هاي آموزشي با عناوينپيشنهاد  )7
ادغام آموزش پزشكي مبتني بر شواهد در كاركولوم آموزشي دوره هاي كارورزي و ارزشيابي كارگاه بر اساس مدل كرك  -

  پاتريك
  رت دستياراناكاربرد ژورنال كلاب در ارتقاء آگاهي و مه -

ننده هاي آموزشي در قاليبافان منطقه روستايي در خصوص پيشنهاد اجراي طرح تحقيقاتي با عنوان شناسايي موانع و تاثير ك )8
 رعايت اصول ارگونومي

 پيشنهاد افزودن كارگاه آموزشي سلامت در دوره هاي انترني )9

 پيشنهاد اجراي برنامه آموزش مهارت واكسيناسيون جهت ارائه در دوره كارورزي در محل سالن مهارت هاي باليني )10

براي دوره كارآموزي و دستيابي به شاخص هاي پژوهشي بالاتر در دانشگاه و پيرو  نظر به برگزاري كارگاه روش تحقيق )11
 :مذاكرات انجام شده با دكتر حميدي پيشنهاد مي گردد

  به پروپوزالهاي منتخب كارآموزان كه دازاي كيفيت و كاربرد مي باشد گرانت تحقيقاتي تخصيص داده شود -
  يد گروه پزشكي اجتماعي كارشناسي گرددپروپوزالهاي منتخب خارج از نوبت توسط اسات -
 "عوامل اجتماعي موثر بر سلامت "پيشنهاد برگزاري همايش كشوري تحت عنوان  )12

 و اجراي پروژه هاي مشترك با ساير دانشگاهها 1پيشنهاد بازديد از دانشگاههاي تيپ  )13

اطلاعات كارگاهها و برنامه هاي اجرايي گروه بر اساس فرمت جشنواره مطهري جمع آوري شود و در اجرايي نمودن آن از  )14
  . مشاركت كليه ذي نفعان بهره برد

  : 92اقدامات اجرا شده در سال -6

 ثبت حضور و غياب دانشجويان اعزامي در دفتر انديكاتور مراكز روستايي و شهري -

دادن نسخه اي از آئين نامه و دفترچه كارآموزي و كارورزي به پزشكان و مسئولين همكار گروه پزشكي در اختيار قرار  -
 اجتماعي

 تحويل گزارش عملكرد روزانه دانشجويان در قالب فرم مشخص جهت ارزيابي عملكرد دانشجويان -

د هر گروه سوال باليني بر اساس پيكو بصورت كار عملي در پايان دوره كارورزي اضافه شد و مقرر ش EBMآموزه هاي كارگاه  -
 .طراحي و سپس در روز امتحان ارائه و نقد نمايند

و تهيه فرم نياز سنجي  و دادن ابلاغ درس به .... تعيين مسئول درس جهت تدوين طرح درس و برنامه ريزي و ارزيابي دروس  -
 ضميمه  هر مدرس

-14قمندان به تحقيق و پژوهش روزهاي دوشنبه هر هفته ساعت تشكيل تيم پژوهشي متشكل از دانشجويان، كاركنان و علا -
 در سالن مهارت هاي باليني 12



 92حذف آزمون ميان ترم از دروس اصول خدمات بهداشتي و اپيدميولوژي دانشجويان علوم پايه  پزشكي در سال  -

رزشيابي دروس بر اساس مدل بررسي روش تدريس تلفيقي در دروس اپيدميولوژي و بهداشت و ا "اجراي فرايند آموزشي  -
 در دانشجويان تغذيه "كرك پاتريك 

 افزودن كارگاه يك روزه حاكميت باليني  -

 تغيير كارگاه ارزيابي جامعه به كارگاه پايش و ارزشيابي در برنامه هاي نظام سلامت -

 .مباحث تكراري در انترني كه شامل مادران باردار، سالمندان، كودك سالم و مانا حذف شود -
 تغيير نحوه امتحان در مقاطع كارآموزي و كارورزي و تغيير بارم نمرات -

 جلسه 16تجميع مباحث درس اپيدميولوژي باليني در مقطع فيزيوپات به تعداد  -

 برگزاري كارگاه مهارت زندگي با همكاري واحد بهداشت روان معاونت بهداشتي در دوره هاي يكماهه كارآموزي -

اطلاعيه ها، نكات آموزنده و فعاليت هاي علمي و عملي به فهرست برنامه هاي گروه در سايت اضافه كردن عناوين اخبار،  -
 گروه پزشكي اجتماعي

 اطلاع رساني مستندات آموزشي و اسلايد هاي گروه از طريق سايت -

  :تعداد دانشجويان تحت پوشش مشاوره دانشجويي-7

  نام استاد  نام دانشكده رشته مقطع تعداد دانشجو

11   دكتر  پزشكي  دانشكده علوم پزشكي  دكتر صحت

  دكتر مروجي دانشكده علوم پزشكي  پزشكي  ادكتر  6

 

 : گروه جلسات-8

  .ارسال شده است كده پزشكيبصورت ماهيانه حضورسرپرست دانشبرگزار گرديد عمده ترين مصوبات آن  92جلسه در سال  26
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تاثير استاتين ها بر پيش 
آگهي کوتاه مدت سکته هاي 

 ايسکميک مغزي

Effect of Statins on the 
prognosis of cerebral 

ischemia   CINAHL 

سيدعلي مسعود، جواد 
، *ابوالحسني

سيدعليرضا 
 مروجي،سميه رافظي

 –دو ماهنامه علمي
پژوهشي فيض، دوره 

، ١هفدهم، شماره 
فروردين و ارديبهشت 

١٣٩٢ 

2 

همبستگي سطح بيلي 
روبين گزارش شده از طريق 

روش بيلي روبينومتري جلدي 
و بيلي روبين سرم در نوزادان 

ترم ايکتريک قبل و حين 
 فوتوتراپي

Correlation between the 
reported transcutaneous 

bilirubin and serum 
 

bilirubin in icteric term 
neonates before and during 

phototherapy   CINAHL 

محمد جهانگيري ، 
محمدرضا شريف ، 

اميرحسين موحديان ، 
سيد عليرضا مروجي ، 
احمد محمدي آشياني 

 ، هدي جزايري* 

 –دو ماهنامه علمي
پژوهشي فيض، دوره 

، ١هفدهم، شماره 
فروردين و ارديبهشت 

١٣٩٢ 

3   

Evaluating the Ability of 
Hospital Information 
Systems to Establish 

Evidence-Based Medicine in 
Iran 

1.78
3 

ISI و 
PUBMED 

Rangraz Jeddi F, 
Abazari F, Moravveji 

A, Nadjafi M. 

journal of medical 
systems, 2013 

Apr;37(2) 

4 

بررسي تاثير ترانکساميک 
اسيد بر وضعيت هموديناميک 
و پيامد مادري پس از زايمان 

 طبيعي

The effect of tranexamic 
acid on pregnancy outcome 
and vaginal postparturition 

hemodynamics   CINAHL 

منصوره صميمي ، سيد 
عليرضا مروجي ، فرشته 

 *حيدري شيرازي 

 –دو ماهنامه علمي
پژوهشي فيض، دوره 

، ٢هفدهم، شماره 
 ١٣٩٢خرداد و تير 

5 

بررسي تاثير بازتواني قلبي 
بر يافته هاي کلينيکي و پارا 
کلينيکي مبتلايان به بيماري 

 ايسکمي قلب

Effect of a cardiac 
rehabilitation program on 
clinical and paraclinical 

 
findings of patients with 
ischemic heart disease   CINAHL 

فريبا رايگان ، محسن 
تقدسي ، حسن رجبي 
مقدم ، عليرضا حسيني 

 ، سيدعليرضا مروجي* 

 –دو ماهنامه علمي
پژوهشي فيض، دوره 

، ٢هفدهم، شماره 
 ١٣٩٢خرداد و تير 

6   

Comparison of Cyclosporine 
and Sirolimus Effects on 
Serum Creatinine Level 
Over Five Years After 

Kidney Transplantation 
0.95

2 
ISI و 

PUBMED 

A.R. Soleimani, I. 
Kamkar, H. 

Nikoueinejad, and 
A.R. Moraweji 

Transplantation 
Proceedings. 2013 

May;45(4) 

7   

The Effect of Pioglitazone 
and Metformin on Liver 
Function Tests, Insulin 

 
Resistance, and Liver Fat 
Content in Nonalcoholic 

1.24
5 

ISI و 
PUBMED 

Razavizade M, Jamali 
R, Arj A, Matini SM, 

Moraveji A, 
Taherkhani E. 

Hepat Mon. 2013 
May 21;13(5): 



Fatty Liver Disease: A 
Randomized 

 
Double Blinded Clinical Trial 

8 

بررسي سلامت روان 
پرستاران بخشهاي 
روانپزشکي و دياليز 

  بيمارستان
  

اخوان دانشگاه علوم پزشکي 
  ١٣٨٩کاشان در سال 

Survey of Nurse's Mental 
Health in Psychiatric and 

Dialysis Wards in 
 

Kashan University of 
Medical Sciences in 2010: 

(A Short Report)   ISC 

زهرا سپهرمنش ، 
افشين احمدوند ، 

عليرضا مروجي ،مژده 
 ميرزاده 

مجله دانشگاه علوم  
  پزشکي رفسنجان

  
 ۴ )١٣٩٢)١٢ 

9   

Effects of gabapentin on 
pain and opioid 

consumption after 
abdominal hysterectomy 1.04

2 
ISI و 

PUBMED 

F Frouzanfard , MR 
Fazel , A Abolhasani , 

E Fakharian , G 
Mousavi , A Moravveji  

Pain Research & 
Management 

10   

A Study on Causes and 
Types of Abnormal Increase 

in Infants’ Head 
 

Circumference in 
Kashan/Iran   PUBMED 

Talebian A, Soltani B, 
Moravveji AR, 

Salamati L, Davami 
M. 

Iran J Child Neurol. 
Vol 7 No 3 2013 

Summer 

11 

بررسي تاثير بروموکريپتين بر 
فعاليت بيماري آرتريت 

 روماتوئيد

Effect of bromocriptine on 
disease activity in 

rheumatoid arthritis   CINAHL 

منش ، کمال اصالت 
، بتول *هاله صدرايي 

زماني ، سيد عليرضا 
مروجي ، هدي جزايري 
 ، خليل ابراهيمي باران

 –دو ماهنامه علمي
پژوهشي فيض، دوره 

، ۴هفدهم، شماره 
 ، ١٣٩٢مهر و آبان 

12 

اثر رژيم غذايي حاوي عصاره 
ي تخم کدو بر روي بيضه و 
پارامترهاي بيوشيميايي 
سرم خون موش هاي 

بالغ تيمار شده با صحرايي 
 سيکلوفسفاميد

Effect of pumpkin extract 
regimen on testicular 
structure and serum 

 
biochemical parameters in 
cyclophosphamide-treated 

adult rats   CINAHL 

فروزان محمدي ، 
، *حسين نيک زاد 

محسن تقي زاده ، 
 سيد عليرضا مروجي

 –دو ماهنامه علمي
پژوهشي فيض، دوره 

، ۵هفدهم، شماره 
 ١٣٩٢آذر و دي 

13   

Intrauterine Fetal Death: A 
Review of 50 Cases in the 
City of Kashan-Iran, 2011-

2012 
0.16

5 ISI 

Samimi M, 
Mesdaghinia E, 
Khamehchian T, 
Yousefian V٭, 
Moravveji SA 

Life Science Journal 
2013;10(4s) 

14 

مقايسه اثر درماني ليزر کم 
توان با تزريق متيل پردنيزولون 

موضعي در درمان پلانتار 
 فاشئيت يک طرفه

Comparing the effect of 
low-power laser therapy 
with methylprednisolone 

 
injection in unilateral 

plantar fasciitis   CINAHL 

، مهدي *بتول زماني
 هادي زاده مقدم ، سيد

 عليرضا مروجي

 –دو ماهنامه علمي
پژوهشي فيض، دوره 

، ۶هفدهم، شماره 
 ١٣بهمن و اسفند 

15 

هاي  بررسي شيوع انگل
اي در کودکان افغاني  روده

مدارس ابتدائي و راهنمائي 
 ٨٩ - ٩٠مقيم کاشان سال 

Prevalence of intestinal 
parasites infections among 
Afghan children of primary 

and junior high schools 
residing Kashan city, Iran, 

2009-2010   ISC 

دکتر منصوره مومن 
، دکتر سيما ١هروي 
، دکتر زريچهر ٢* راستي

، دکتر عليرضا ٣وکيلي 
، دکتر فضه ۴مروجي 

 حسيني

مجله ميکروب 
شناسي پزشکي 

 ١٣٩١):٧(١ايران 

16   

Surveillance, control and 
management of 

 
infections in intensive care 

units in Southern 
 

Europe, Turkey and Iran e 
A prospective 

 
Q1 multicenter point 

prevalence study 
4.07

3 
ISI و 

PUBMED dr moraveji25th 

Journal of 
Infection. 2014 

Feb;68(2) 

17 

قابليت سيستمهاي اطلاعات 
بيمارستاني کشورجهت 

پزشکي مبتني بر استقرار 
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  : گروه اعضاي توسط  شده انجام يا پايان نامه ها  ها كارشناسي و داوري طرح تعداد□

  توضيحات  تعداد *نوع فعاليت  نام استاد رديف

     54  كارشناسي طرح تحقيقاتي       دكتر مروجي  1

    55  كارشناسي طرح تحقيقاتي      دكتر صحت  2

    12  داوري مقاله   دكتر صحت  3

    10  داوري مقاله  دكتر مروجي  4

    5  مشاوره پايان نامه   دكتر مروجي  4

    3  استاد راهنما پايان نامه  دكتر مروجي  5

    11  مشاور پايان نامه  دكتر صحت  6

    2  استاد راهنما پايان نامه  دكتر صحت  7

    39  طرح تحقيقاتي مصوب  دكتر صحت  8

    78  طرح تحقيقاتي مصوب  دكتر مروجي  9

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  : ها، شوراها كميته در گروه اعضاي عضويت□

  :دكتر صحت

 *نوع فعاليت رديف

 يشوراي پژوهش دانشكده پزشك 1

  شوراي آموزشي دانشكده پزشكي 2

  كميته پزشكي جامعه نگر 3

 AFPكميته طبقه بندي  4

  كميته دانشگاهي مراقبت بيماريهاي متقله از اب و غذا 5

  عضو مركز تحقيقات تروما 6

  كميته صلاحيت باليني 7

 archives of trauma researchعضو هيئت تحريره مجله  8

 :دكتر مروجي

 *نوع فعاليت رديف

 شوراي پژوهشي  معاونت بهداشتي 1

  دانشگاه HSRعضو شوراي  2

  شوراي آموزشي  معاونت بهداشتي 3

  كميته فني كارشناسي معاونت بهداشتي 4

  مركزتوسعه آموزش پزشكيكميته سنجش آزمونهاي  5

  مسؤول ارزشيابي اساتيد 6

  كميته سنجش آزمونهاي مركزتوسعه آموزش پزشكي 7

  مسؤول ارزشيابي اساتيد 8

  كميته زايمان ايمن دانشگاه 9

  كميته فني معاونت بهداشتي 10
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  كميته آموزش مداوم دانشگاه 11

  كميته دانشگاهي تخصيص امتياز آموزش مداوم 12

  

  : 92در سال ي گروه هزينه هاجمع 

   هزينه كارگاههاي آموزشي كارآموزي •

 هزينه واحد تعداد موضوع
هزينه كل 

 )هزار ريال(

 4896000 360 13600 )سه دوره...(تهيه فرم، برگه سوال و نظرسنجي و 

 13600000 200000 68 پذيرايي

 46578442 113054 15 حق التدريس

 65074442 جمع

   ):شهري -فيلد روستايي(هزينه كارآموزي در عرصه  •

 هزينه واحد تعداد موضوع
هزينه كل 

 )هزار ريال(

 23800000 350000 68 )آژانس(اعزام دانشجويان به روستاها 

 48280000 710000 68 )بيتوته-فيلد روستايي(خريد موادغذايي 

 - - - )مصرفي(تجهيز اتاق زيست فيلد روستايي 

ماموريتها و انتقال اساتيد به فيلد روستايي و شهري 
 )آژانس(

36 250000 9000000 

180000000180000000 1 حق الزحمه كاركنان فيلد

 261080000 جمع
  
   آموزش دانشجويان در مقطع كارورزي) ب

 :هزينه كارگاههاي آموزشي كارورزي    •

 هزينه واحد تعداد موضوع
هزينه كل 

 )ريالهزار (

 907200 360 2520 ....تهيه فرم، برگه سوال و نظر سنجي و 

 12480000 240000 52 پذيرايي

 46578442 113054 17 حق التدريس

 68130642 جمع
  



 
 ):فيلد شهري و روستايي(هزينه كارورزي در عرصه     •

 هزينه واحد تعداد موضوع
هزينه كل 

 )هزار ريال(

 18200000 350000 52 )آژانس(روستاها اعزام كارورزان به 

 36920000 710000 52 )بيتوته-فيلد روستايي(خريد موادغذايي 

 - - - )مصرفي(تجهيز اتاق زيست فيلد روستايي 
ماموريتها و انتقال اساتيد به فيلد روستايي و شهري 

 )آژانس(
16 250000 4000000 

 10000000 2500000 4 )شهري-فيلد روستايي(حق الزحمه كاركنان 

 69120000 جمع

   92ماهه اول سال  6خلاصه عملكرد پزشكي پاسخگو در 
 

 )هزار ريال(هزينه كل موضوع

 65074442 كارگاههاي آموزشي كارآموزي
 261080000 )شهري-فيلد روستايي(كارآموزي در عرصه

 68130642 كارگاههاي آموزشي كارورزي
 69120000 )شهري و روستاييفيلد(كارورزي در عرصه

 463405084 جمع كل

 

  : 1ضميمه 

 1392سال –كلاسهاي بدو دوره گروه پزشكي اجتماعي از كارآموزان جمع بندي نظرات : 1- 1

 

  

  موضوع

  

  

  

  

  مدرس

 

  

  تسلط علمي

  

  

  

  بودن مطالب كاربردي              بيان شيوا و روان

  

  ضعيف  متوسط  خوب  ضعيف  متوسط خوب ضعيف متوسط  خوب

توجيــه دوره 
و مفــــاهيم 

 سلامت

دكتــــر 
 مروجي

٧۶%  ٧.٧۵%  ١٠.٧۵% ٧۴%  ٩.۵%  ١٠.٧۵% ۵٩.۵%  ١٨.٧۵% ١۶%  

دكتــــر 
  صحت

٧١.٢۵% ٢٨.٧۵%  -  ۶۶.٢۵% ١٨.٧۵% ١۵%  ۵۵%  ٢٧.۵%  ١٢.۵۵  
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  :1392سال  -نظر سنجي كلي  از دوره يكماهه  كارآموزي : 2-1

  علت و توضيحات  بسيار ضعيف ضعيف متوسط خوب بسيار خوب  برنامه هاي دوره

    %5.5  %5  %25.5  %26  %20  كلاسهاي توجيهي
  فيلد روستايي

  ............نام فيلد
27.75%  24.5%  15%  3.5%  9.5%    

  فيلد شهري
  ............نام فيلد

20%  18%  21.5%  16%  3.25%    

    %2  %9  %14  %26.25  %31.5  مركز گلابچي
    %11.5  %10  %9.75  %15.5  %21  بهزيستيسازمان 

مراقبت كودك
  سالم و مانا

ــانم  خــ
  غفاريان

۶۶.۵% ٨ %٢٢% ۶۶.۵% ٢۵.٢۵%  ۴%  ۶٢٠  %٣%  ۵%  

آمــــــوزش 
  سلامت

ــر  دكتــ
حســــن 

  زاده

٢٢.٢  %٧٠۵% ۶.۵% ٧٨.٧۵% ١۵.٧۵%  ۶.۵%  ۵۶%  ١  %٢٨۴.٢۵%  

مراقبت هـاي
  سالمندان

ــانم  خــ
  مهندس

٢٠.٢  %٧٩۵% ۴% ٧۵.۵% ١٧%  ۶.۵%  ۶۶.۵%  ٢٨.٧۵%  ۵%  

نظام مراقبـت  
  بيماريها

ــر  دكتــ
ــه  پنجــ

  شاهي

۶١  %٧۴.٢.٣ %٧% ۶١٢ %٨%  ۵.۶%  ١  %٧١۵.۵%  ٢%  

مراقبت ادغام
  يافته مادران

ــانم  خــ
  واثقي

۶٣.٧۵% ٢٨.۵% ۴% ۶٢ %٢۵.٧۵%  ۴%  ۶۶%  ١٩%  ۶.۵%  

ــاي  ــه ه برنام
  سلامت روان

ــانم  خــ
  ميرزايي

۶۴.٢۵% ٢١.۵% ٧% ۴۶.۵% ٢٨.۵%  ١٠.۵%  ٣۵.٧۵%  ٣٩.٢۵%  ١٧.٧۵%  

ــانم  خــ
ــر  دكتــ

  اخباري

١  %٨٣۴.۵% ٢.۵% ٧۶.٧۵% ١۵.٧۵%  ٧.۵%  ۶٢.۵%  ٢۶.٧۵%  ١٠.٧۵%  

ــت بهداشـــ
  مدارس

ــانم  خــ
  خاندايي

۴٣ %٨.٣۵.۴% ۴.٨% ۶۴.۵% ١  %٢١۵%  ۴٢  %٧۵%  ١۶%  

جمعيــــــت
ــي و  شناســ
  تنظيم خانواده

ــانم  خــ
  مديحي

٧١.٢۵% ٢٣.٧۵% ۴% ۶٢ %٧۶.٧۵%  ۵%  ۶٨.٧  %٣٢  %٠۵%  

ــورات كســـ
  بيمارستاني

ــانم  خــ
  زاهد

٧٧.۵% ٣ %١٩.۵% ٧٧.۵% ١۶%  ۶.۵%  ١٣  %٨١.۵%  ۶%  



    %13.6  %14.5  %24  %18.25  %6  امتحان

   

  :كارآموزي و كارگاه مهارت هاي زندگي در مقطع تحقيقكارگاه روش مدرسين در  نظر سنجي :  2ضميمه 

نام 
  مدرس

موضوع 
  كارگاه

  كاربردي بودن مطالب  بيان شيوا و روان تسلط علمي

  ضعيف  متوسط  خوب  ضعيف  متوسط خوب ضعيف متوسط خوب

آقاي 
دكتر 
  مروجي

عنوان و بيان 
  %2  %8.5  %73.5  %2  %11.25  %70  %2  %13 %71.5  مساله

روشهاي جمع 
  %7 %10.75  %66  %7  %13.5  %63  %5.6  %13  %70  آوري اطلاعات

آقاي 
دكتر 
  صحت

  %5  %21  %۵۴  %3.5  %26 %50 %5.6 %17 %64  مرور متون

اهداف،فرضيات 
  %4.5  %24  %54  %2  %25  %53.25  %4.25  %19.5  %62.5  و متغيرها

آقاي 
  رحيمي

تجزيه و تحليل 
  %33  %34  %26.75  %26.75  %40.25  %26.75  %19.5  %40.25  %34  آماري

كاملاً   عنوان  رديف
كاملاً   مخالف  بي نظر  موافق  موافق

  مخالف
  %6  %14  %13  %43  %24  .اهداف دوره مشخص و شفاف بود  1

كلاسهاي ابتداي دوره توانست در من انگيزه براي يادگيري در طول   2
  .دوره ايجاد كند

11%  31%  19%  26.5%  12.5%  

  %8  %11  %28  %36  %17  .اساتيد كلاسها توانستند تغيير ديدگاه درست كنند  3
  %6  %14  %10  %51  %14  .برنامه هاي تعيين شده در آموزش من موثر بود  4
  %14  %46  %15  %15.5  %5.5  .اين دوره مطلب جديدي نداشت و غير مفيد بود  5
  %12  %12  %19  %30  %22.5  .شده، براي آموزش مناسب بودفيلد روستايي در نظر گرفته   6
  %8.25  %19  %18  %38  %16  .فيلد شهري در نظر گرفته شده، براي آموزش مناسب بود  7
  %6  %16  %13  %48  %17  .با مديريت در سيستمهاي سلامتي آشنا شدم  8
اين دوره در شناساندن برنامه هاي نظام سلامت و پزشك خانواده به   9

  .تاثيري نداشتمن 
4.5%  30%  18.5%  34.5%  12.5%  

  %4  %14  %20  %44  %12  .آموزشهاي اساتيد در فيلد شهري و روستايي براي من مفيد بود  10

11  
25.25  %15  %24  %21  %10.5  .اساتيد به نظرات ما اهميت مي دادند

%  

12  
32.25  %31  %14  %8.75  . اين دوره در رسيدن به اهداف آموزشي خود توفيق نداشت

%  
11%  

  %2  %2.75  %13  %58  %20.25  .مكان برگزاري كلاسها مطلوب بود  13

14  
22.75 %12.75  %11.75  %40.5  %11.25  .زمان برگزاري دوره مناسب بود

%  
  %12  %20  %13.5  %38  %15  .آزمون انجام شده منطبق با محتواي آموزشي دوره بود  15
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خانم 
  عسگريان

روش هاي 
نمونه گيري و 
  حجم نمونه

36.5%  21%  8%  32%  15.6%  11.7%  37%  28%  15%  

خانم 
  ميرزايي

  مهارت زندگي
56%  21.5%  9.5%  53%  21%  8.5%  56.5%  14.5%  11%  

  نظرسنجي كارآموزان از عملكرد و نحوه تدريس مدرسين در مركزگلابجي: 3ضميمه 

 مقايسه نمرات پر تست و پست آزمون گلابچي، حاكي از افزايش معنادار نمرات آگاهي كارآموزان است: 4ضميمه 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation P value 

Pair 1 pretest 12.7888 58 3.25785
<0.001 

posttest 20.2586 58 9.96617

  

  :5ضميمه 

   92 دوره كارورزي دانشجويان پزشكي كلاس هاي بدونظر سنجي از :1-5

  مدرس  موضوع
  كاربردي بودن مطالب  بيان شيوا و روان  تسلط علمي

  توضيح

  ضعيف متوسط  خوب  ضعيف متوسط خوب ضعيف متوسط خوب

  %10  %24  %64  %3.5  %12.5  %84  %2  -  %98  دكتر مروجيتوجيه دوره و 
سه دوره دكتر مروجي 

  كلاس داشتند

  كاربردي بودن مطالب  بيان شيوا و روان  تسلط علميموضوع            خانوادگي مدرسيننام و نام

  ضعيف  متوسط  خوب  ضعيف  متوسط خوب ضعيف متوسط خوب

 خانم دكتر احترام
ــمي و تالاســــــــ

 مزدوجين

69% 17% 14% 63% 20%  14% 78.5%  17%  3%  

  -   %4.6  %93.8  -   %7.6  %89.2 - %3 %96.9 بيماري ديابت   خانم خراساني فر

  %3  %18.4  %75.3 %9.2  %23 %63 %1.5 %18.4 %76.9 بيماريهاي رفتاري  آقاي عباسي/آقاي موسوي

  %1.5  %12.3  %84.6 %3  %10.7 %83 %4.6 %13.8 %81.5 بهداشت محيط آقاي مومني

  %9.2  %21.5  %64.6 %6.1  %24.6  %64.6 %4.6 %26.1 %67.6 بهداشت حرفه اي آقاي ميرزاپور

ــين زارع  ــاي حسـ ــاي / آقـ آقـ
  %1.5  %27.6  %66.1 %6.1  %36.9  %50.7 %3 %44.6 %58.4  بيماري هاري  طباطبايي



  %4.4  %13.6  %82  -  %12  %88  -  %12.5  %87.5  دكتر صحت  مفاهيم سلامت
سه دوره دكتر صحت كلاس 

  داشتند

آشنايي با برنامه 
هاي پزشك 
  خانواده

  %4  %43  %53  %6.5  %37  56.5  %3  %36  %61  خانم نوابي
نفر پرسشنامه  47نفر  52از 

  پر كردند

  %44  %25.5  %25.5  %34  %49  %17  %24  %35   %41  خانم واثقي  مديريت
نفر پرسشنامه  47نفر  52از 

  پر كردند

نظام مراقبت 
بيماريها و 

اپيدميولوژي 
بيماريهاي غير 

  واگير

دكتر پنجه 
  شاهي

61%  27.5%  11.5%  62%  23%  15%  36%  44%  20%  
نفر پرسشنامه  47نفر  52از 

  پر كردند

برنامه ريزي و 
انواع آن در نظام 

  سلامت
  %38.5  %33  %28.5  %7  %36  %57  %8  %17  %75  دكتر فخري

نفر پرسشنامه  47نفر  52از 
  پر كردند

كسورات 
  بيمارستاني

  %8.5  %28.5  %63  %4  %36  %60  -  %23.5  %76.5  خانم زاهد
نفر پرسشنامه  47نفر  52از 

  پر كردند

انتخاب رسانه 
  آموزشي

دكتر حسن 
  زاده

76%  20%  4%  75%  21%  4%  54%  32%  14%  
نفر پرسشنامه  47نفر  52از 

  پر كردند

  %9  %24  %57  %13  %30  %57  %10  %37  %53  خانم خاندايي  بهداشت مدارس

ارديبهشت، ( چها دوره 
اجرا ) خرداد، مهر، آبان

نفر  30نفر  33از . گرديد 
  . نظر دادند

  سالمندانبهداشت 
خانم مهندس 

  مجرد
62.5  31%  6.5%  50%  50%  -  37.5%  37.5%  25%  

ارديبهشت و ( دو دوره 
نفر  16اجرا گرديد) خرداد 

  پرسشنامه پر كردند 

مراقبت كودك 
  سالم و مانا

  %12.5  %25  %62.5  %6  %44  %50  %6  %44  %50  خانم غفاريان
ارديبهشت و ( دو دوره 

نفر  16اجرا گرديد) خرداد 
  پرسشنامه پر كردند

مراقبت مادران 
  باردار

  -  %26  %74  %6  %37.5  56.5  -  %27  %73  خانم واثقي
ارديبهشت و ( دو دوره 

نفر  16اجرا گرديد) خرداد 
  پرسشنامه پر كردند

  :92نظرسنجي از كارگاههاي برگزار شده براي كارورزان در سال :2-5

  توضيح  كاربردي بودن مطالب بيان شيوا و روان تسلط علمي  نام مدرس  موضوع
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  ضعيف  متوسط  خوب  ضعيف متوسط خوب ضعيف متوسط خوب

كارگاه 
برخورد 
  با اپيدمي

    %2  %22  %76  %4  %19 %77  -  %9 %91  دكتر صحت

كارگاه 
EBM 

    %4  %6  %90  %4  %2 %94  -  %6 %94  دكتر مروجي

    %4  %16  %80  %6  %22 %70  -  %12 %88  دكتر صحت

كارگاه 
حاكميت 
  باليني

    %44  %36  %20  %20  %54 %26  %20  %34 %46  خانم دكتر نخي

    %20  %36  %44  6% %28 %56 %30 %24 %66  خانم زاهد

    %32  %34  %34  %18 %42 %40 %18 %34 %48  خانم دكتر جدي

كارگاه 
مهارتهاي 
  ارتباطي

    %6  %20  %74  %4  %20 %76  -  %10 %90  خانم فقيهي

    %8  %18  %74  %8  %26 %66  %2  %18 %80  خانم ميرزايي

كارگاه 
پايش و 

ارزشيابي 
در برنامه 

هاي 
نظام 
  سلامت

   %8.5  %29 %62.5  %4  %26 %70  -  %33 %67  دكتر فخري

    %56  %34  %10  %28  %32 %40  %22  %30 %48  خانم واثقي

  :92نظرسنجي از كل برنامه هاي كارورزي در سال : 3-5

  

بسيار   دوره
  خوب

بسيار   ضعيف  متوسط  خوب
  ضعيف

  علت و توضيحات

 %40 %24  كلاسهاي توجيهي

  

22% 6% 8%   

   %16 %8 %16 %36 %24  فيلد روستايي

   %22 %16 %20 %28 %14  فيلد شهري



   %4 %6 %20 %44 %26  بيمه خدمات درماني

   %6 %2 %20 %34 %30  بيمه تامين اجتماعي

   %2 %10 %24 %36 %30  معاونت غذا و دارو

   %12 %10 %36 %30 %12 امتحان

  :  6ضميمه 

  فرم ارزشيابي كارگاه مقدماتي آموزش طب مبتني بر شواهد: 1-6

لذا، خواهشمند است در . هاي بعدي بسيار مؤثر خواهد بودبديهي است نكته نظرات ارزشمند شما در ارتقاي شيوة برگزاري كارگاه
صفحة  را انتخاب كنيد و به سه سؤال) بسيار مخالف هستم( 1تا ) بسيار موافق هستم( 5ها پاسخ جدول زير، براي هر يك از گزينه

    .بعدي پاسخ دهيد

 
  هاگزينه

  پاسخ
5  4  3  2  1  

  -  -  %16  %38 %44  .مطالب به زبان ساده و قابل درك ارايه شد -1
  -  %2  %2  %46 %50  .مطالب ارايه شده تسلسل منطقي داشت -2
  -  -  %6  %44 %48  .  امكان مشاركت و تعامل فعال براي من فراهم بود -3
  -  -  %6  %42 %52  .هاي ارايه شده به يادگيري من كمك كردندتمرين -4
  %2  %16 %24  %40 %18  .وقت اختصاص داده شده براي كارهاي گروهي كافي بود -5
  -  %4 %24  %52 %20  .تنظيم كنم "سؤالات باليني قابل جستجو"قادر هستم  -6
  -  %2 %28  %52  %16  . جستجو تهيه كنم)هاي(قادر هستم براساس سؤال باليني راهبرد -7
  %4 %12 %38  %34 %12  .اي پابمد و كاكران به راحتي جستجو كنمهاي دادهتوانم در پايگاهمي -8
  %2  %6 %50 %36  %4  .توانم يك مطالعه كارآزمايي باليني را نقادانه ارزيابي كنممي -9

اندازه اثر درمان و اهميت باليني آن را در يك مطالعه كارآزمايي باليني تعيين  توانممي -10
  .كنم

12% 36% 38% 14% -  

  %2  %8  %46  %36  %8  . دقت اثر درمان در يك مطالعه كارآزمايي باليني را تعيين كنم توانممي -11
شده از يك مطالعه كارآزمايي باليني بر نتايج مطالعه، توانم براي ارزيابي اثر موارد حذفمي -12

  .مانجام ده sensitivity analysisيك 
10% 34%  42% 12% 2%  

  %2  %8 %34  %40 %12  .از نتايج يك مطالعه كارآزمايي باليني در بيمار خودم استفاده كنم توانممي -13
  %2  %8 %34  %42 %12  .هاي خود را به ديگران انتقال دهمقادر هستم آموخته -14
  

  :نتايج نيازسنجي كارگاه پزشكي مبتني بر شواهد: 2-6

 درصد تعداد را شنيده ايد  "پزشكي مبتني بر شواهد "يا  "EBM" آيا تا كنون نام

 87.5 42بله
 14.3 7خير

 - -بي پاسخ
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 منبع اطلاعاتي زير را مي شناسيد؟

بي 
ماطلاع

اطلاع دارم ولي 
 استفاده نميكنم

به ندرت 
استفاده مي 

 كنم

در تصميم گيري باليني از آن 
 استفاده مي كنم
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حاكي از افزايش معنادار آگاهي كارورزان ) 8بازه نمره از صفر تا (نهايي  پرتست و پست تستمقايسه نمره  : 3-6
  :حاضر در كارگاه است

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation P value 

Pair 1 pretotal 2.2821 39 1.48588
<0.001 

posttotal 5.1538 39 1.94041

 

  
   ارتباطي پزشك و بيمارمهارت   :7ضميمه 

  

 )شاخص هاي آماري بكار رفته در پزشكي مبتني بر شواهد(زير اشنايي داريد  با مفهوم كدام يك از اصطلاحات
 ازواژهايندانستن

 ضرورتي ندارد من نظر

نمي دانم ولي مايل به 
 دانستن ان هستم

تا حدودي مي 
 دانم

مي دانم و مي توانم براي 
 ديگران شرح بدهم

 

2% 27.5%56%11.8% Relative risk خطر نسبي   

2% 17.6%66.7%11.8% Odds Ratio 

5.9%82.4%7.8% Number needed to harm 

 

 مبتني بر بهترين شواهد روز مي باشند؟موارد زير م يك از كدا

اموختن پزشكي مبتني بر شواهد روز به گونه اي كاربردي براي تمام 
 دانشجويان پزشكي امري واجب وضروري مي باشد

كاملا 
  موافقم

27.5%  

 موافقم

 

52.9%  

نظري 
 ندارم

15.7% 

 

  مخالفم

  

2%  

كاملا 
 مخالفم

- 



  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 292 9 19.6 19.6 19.6

392 6 13.0 13.0 32.6

492 9 19.6 19.6 52.2

692 8 17.4 17.4 69.6

792 9 19.6 19.6 89.1

892 5 10.9 10.9 100.0

Total 46 100.0 100.0  

 

 
sex 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid female 36 78.3 78.3 78.3

male 10 21.7 21.7 100.0

Total 46 100.0 100.0  

 

 
marriage 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid married 14 30.4 30.4 30.4

single 32 69.6 69.6 100.0

Total 46 100.0 100.0  

 

 
rotbetav 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 11 23.9 23.9 23.9

2 15 32.6 32.6 56.5

3 7 15.2 15.2 71.7

4 8 17.4 17.4 89.1

5 4 8.7 8.7 97.8

6 1 2.2 2.2 100.0

Total 46 100.0 100.0  
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child 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 2 4.3 4.3 4.3

2 11 23.9 23.9 28.3

3 12 26.1 26.1 54.3

4 6 13.0 13.0 67.4

5 13 28.3 28.3 95.7

6 2 4.3 4.3 100.0

Total 46 100.0 100.0  

 

 
internmo 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2 1 2.2 2.2 2.2

3 1 2.2 2.2 4.3

8 7 15.2 15.2 19.6

9 2 4.3 4.3 23.9

10 3 6.5 6.5 30.4

12 4 8.7 8.7 39.1

13 9 19.6 19.6 58.7

14 4 8.7 8.7 67.4

15 3 6.5 6.5 73.9

16 8 17.4 17.4 91.3

18 4 8.7 8.7 100.0

Total 46 100.0 100.0  

 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

pre 46 8.6522 1.60855 4.00 11.00

post 46 10.8478 1.95468 8.00 16.00

P<0.001 



 
Descriptive Statistics  

sex N Mean Std. Deviation Minimum Maximum P value 

female pre 36 8.6111 1.49815 5.00 11.00
<0.001 

post 36 11.0833 1.99105 8.00 16.00

male pre 10 8.8000 2.04396 4.00 11.00
0.119 

post 10 10.0000 1.63299 8.00 13.00

 
 

Descriptive Statistics  

marriage N Mean Std. Deviation Minimum Maximum P value 

married pre 14 8.0714 2.05555 4.00 11.00
0.004 

post 14 10.3571 1.15073 8.00 12.00

single pre 32 8.9062 1.32858 6.00 11.00
<0.001 

post 32 11.0625 2.19879 8.00 16.00

 
 

  
  
 

  

  


